
Правила подготовки к диагностическим исследованиям 

 

Микробиологическое исследование мочи (посев мочи) 

 

Утренняя моча собирается в стерильный лабораторный контейнер с 

крышкой; первые 15 мл мочи для анализа не используются, берутся 

последующие 5- 10 мл; собранная моча доставляется в лабораторию в течение 

1,5 – 2 часов после сбора; допускается хранение мочи в холодильнике, но не 

более 3-4 часов; сбор мочи проводится до начала медикаментозного лечения; 

если нужно оценить эффект проведенной терапии, то посев мочи производится 

по окончании курса лечения. 


